Naturschutz und Landschaftspflege
in Liibeck

Blihende Buschwindraschen im Frithjahr

Schutzgebiet Lauerholz

Das Lauerholz - vielfiltiger Naturraum in Liibeck

Unmittelbar am Stadtrand der Hansestadt Liibeck beginnt das Lauerholz. Rund 880 ha
Waldgebiet, davon 74 ha Moore, Wasserfldichen und Wiesen, stehen seit 1970 unter Land-
schaftsschutz. Die Wohlfahrtswirkungen dieses Liibecker Stadtwaldes sind vielfiltig: Zum
einen wirkt das Lauerholz als "Griine Lunge” und trigt wesentlich zur Luftverbesserung und
zur Grundwasserneubildung bei. Zum anderen ist es aufgrund seiner Gréfle und Vielgestal-
tigkeit einer der wertvollsten Lebensrdume fiir Tiere und Pflanzen und das wohl beliebteste
Naherholungsgebiet Liibecks. Durch die unmittelbare Stadtnéihe ist das Lauerholz fiir jeden
Liibecker ohne Auto zu erreichen.

Entstehung des Lauerholzes
Bis ins 19. Jahrhundert bestand das Lauerholz aus einem Mosaik von Waldstiicken, Wiesen,
Ackern, Mooren und vereinzelten Siedlungen. Noch heute sind Griiben zu erkennen, mit



denen moorige Gebiete entwissert wurden. Mitte des vorigen Jahrhunderts wurden dann
viele landwirtschaftliche Flichen aufgeforstet. Dadurch enstanden neben standortgerechten
Laubmischwiildern auch schnellwachsende Nadelholzbestinde, vor allem im siidlichen
Gebiet bei Wesloe (Wesloer Tannen). In seiner wechselvollen Geschichte wurde der Wald
besonders wihrend der beiden Weltkriege extrem strapaziert: Zur Brennholzgewinnung, fiir
Reparationsleistungen und um Flichen fiir Riistungsbetriebe und Lagerstiitten bereitzu-
stellen, wurden grolie Flichen kahlgeschlagen. Hier und dort zeugen im Lauerholz noch
Bunkerreste, verfallene Gebiude und {iberwachsene Wiille alter SchieBbahnen von jener
Zeit. Heute wird versucht, mit naturnahem Waldbau wieder standorlgerechte Laub-
mischwiilder flir zukiinftige Generationen aufzubauen.

Die typischen Lebensriume des Lauerholzes

Laubwdlder: Mischbestinde von Rotbuche, Esche und
Bergahorn oder von Eiche und Hainbuche prigen den zen-
tralen und nordlichen Bereich des Lauerholzes. Sie stehen
vor allem auf mittelfeuchten und néhrstoffreichen Stand-
orten. In der Krautschicht fallen uns im Frithjahr die weillen
Bliitenteppiche von Buschwindréschen oder Waldmeister
auf, Efeu, Goldnessel und Aronstab sind gleichfalls vielen
Waldbesuchern vertraut. Neben hiufigeren Vogelarten wie
Buchfink, Waldlaubsénger oder Rotkehlchen sind im Laub-
mischwald des Lauerholzes auch einige recht seltene Vogel
zu beobachten oder zu horen, so zum Beispiel der Pirol oder
der Zwergschndpper. Es lohnt sich, bei einem Besuch im
Lauerholz einmal besonders auf die Altholzbestinde und

3 Baumhéhlen zu achten: Dort leben Hohlenbriiter wie
Spdit el Schwarzspecht, Mittelspecht, Waldkauz und Hohltaube.

Nadelholzbestinde: In [riheren Jahrzehn-
ten wurden vor allem Fichten und Kiefern
aufgeforstet, weil diese Baumarten schon
nach 20 bis 50 Jahren Holzertrag liefern.
Okologisch betrachtet sind diese in Liibeck
urspriinglich nicht heimischen Nadelholzer
nur von geringem Wert. Sie tragen zur Ver-
sauerung des Bodens bei, bieten den heimi-
schen Tieren wenig Nahrung und Lebens- b
raum und beschatten den Waldboden so
sehr, dafl kaum Bodenvegetation aufkommt.
Von der Nadelstreu profitieren allerdings die
Waldameisen, die im Lauerholz nicht zuletzt
aus Griinden des biologischen Forstschutzes
als "Polizei des Waldes” besonders gehiitet
werden. Typische Vogelarten der Nadelholz-
bestinde sind Tannenmeise, Haubenmeise #8888 et &
und Wintergoldhiihnchen. Buntspechi




Bruchwélder: Als Bruchwilder werden Waldbestinde auf nassem, moorigem Boden
bezeichnet, Sie treten im Lauerholz vor allem an Gewisser- und Moorriindern, aber auch in
feuchten Senken auf. Im Lauerholz finden wir neben den hiiufigeren Schwarzerlenbriichen
auch Birkenbriiche. Diese deuten auf nihr-
stoffirmere, saure Boden hin. Abgestor-
bene Stimme, morsche Aste, offene Was-
serfichen und Stelzwurzeln machen Erlen-
briiche sehr unzuginglich und geben ihnen
einen Urwaldcharakter. Tatsdchlich geho-
ren Briiche zu unseren urspriinglichsten,
aber auch am stiirksten gefihrdeten Wald-
typen. Durch Entwisserung werden sie
: - . unwiderruflich zerstért. Um den Erhalt der
althenanic letzten Bestinde zu sichern, sind alle Bruch-
wilder daher unter strengen Naturschutz gestellt worden. So bleiben vielleicht auch die un-
ziihligen Tier- und Pflanzenarten erhalten, denen Bruchwiilder Lebensraum bieten. Erlen-
briiche bieten einen besonders schinen Anblick, wenn im Frithjahr die Sumpfschwertlilien
blithen. Treten viele Brennnesseln auf, so ist dies ein Warnzeichen dafiir, dafi der Boden zu
stark entwissert wird und die Lebensgemeinschaft des Bruchwaldes in Gefahr ist.

Moore: Withrend das Deepenmoor oder das Wesloer Moor weitlidufige, stark durch Land-
zungen und Inseln gegliederte Wasserflichen im Zentrum aufweisen, ist das Kuhbrookmoor
eher ein Wiesenmoor. Die Gewisser ver-
danken ihre Entstehung nahezu ausschlie3-
lich dem hier friiher durchgefiihrten Torfab-
bau. Vor allem im Deepenmoor kann man
noch heute an einigen Stellen im moorigen
Grund versacken. Hier wachsen Torf-
moose, Sumpfblutauge und Wassernabel.
Typische Moortiere des Lauerholzes sind

Moorfrosche und Heidelibellen. Im Kuh-
brookmoor ist vor allem die Vielfalt an _ ; _
Schmetterlingen beeindruckend. Grofies Deepenmoor
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Waldlichtungen und Wiesen: Bliitenreiche, besonnte und windgeschiitzte Waldblofen sind
fiir viele Tier- und Pflanzenarten ein unersetzlicher Lebensraum. Je nach Bodenfeuchtigkeit
und Nutzung finden wir niedrige oder
hoherwiichsige Wiesenpflanzen, Brombee-
ren oder andere Striiucher. Hier warmen
sich Waldeidechsen und Erdkréten in der
Sonne und gehen auf Insektenpirsch, in der
Luft schwirren Libellen, Wildbienen und
Falter. Gegen Abend konnen auf Lichtun-
gen und Wiesenridndern nicht selten Rehe
bei der Asung beobachtet werden,

Erdkritenpaarung



Waldtiimpel: Die Waldtiimpel im Lauerholz sind besonders wichtige Amphibienlaich-
plitze. Erdkrote, Grasfrosch und Moorfrosch weisen hier ihre bedeutendsten Vorkommen
im Liibecker Raum auf. Auch Libellen konnen an den Gewissern beobachtet werden.
Typisch fiir die Wasserfliichen besonnter Tiimpel des Lauerholzes ist ein dicker Teppich der
kleinen Blittchen von Wasserlinsen ("Entenflott”).

Tieflandbdche: An sonnigen Ufern der Medebek und des Landgrabens wachsen Rauhhaari-
ges Weidenroschen, Gilbweiderich und Echtes Midesil, aber auch Sumpfschachtelhalm
und Wasserminze. Bliitenbesuchende Insekten finden hier ein reiches Nahrungsangebot.
Leider ist die fir Bachliufe typische Tierwelt durch Gewiisserbelastungen aus dem Sied-
lungsbereich stark verarmt.

Gefahren fiir das Lauerholz

Die bedeutendste Belastung und Ursache des Waldsterbens stellt die Luftverschmutzung
dar. Sie betrifft nicht allein Liibeck, sondern ist in erster Linie ein iiberregionales Problem.
1988 wurde mehr als die Hilfte aller Biume im Lauerholz als sichtbar erkrankt eingestuft.
Besonders erschreckend ist auch, dall dem Waldsterben bereits jahrhundertealte Eichen
zum Opfer gefallen sind. Die Lebensraumfunktion sowie der Erholungswert des Lauer-
holzes haben durch stark befahrene Strallen -Travemiinder Allee, Wesloer Landstrafie,
Wesloer Weg- stark gelitten. Zahlreiche iiberfahrene Tiere des Waldes, von Rehen bis zu
Kroten und Kifern, belegen, wie sehr Stralien als todliche Trennungsbarrieren wirken.
Autoabgase und Verkehrslirm bilden zusitzliche Belastungsfaktoren fiir Mensch und Tier
im Lauerholz. Eine weitere, dulierst bedenkliche Entwicklung ist die zu beobachtende weit-
fldchige Grundwasserabsenkung, die zu einer Austrocknung der Feuchtlebensrdume des
Lauerholzes fiihrt. Sie ist vermutlich auf Bautitigkeit in den Randbereichen und auf Trink-
und Brauchwassergewinnung zuriickzufiihren. Sorge bereiten schlieBlich auch Schadstoff-
Altlasten aus dem Zweiten Weltkrieg im Bereich des Wesloer Moores.

Mabnahmen im Lauerholz

Fiir den Naturraum wichtig ist dic Erhaltung von Altholzbestinden und von Biumen mit
Horsten, Hohlen oder Fledermausquartieren. Wiinschenswert ist auflerdem die Schaffung
neuer Timpel, der Wiedereinstau bestimmter Grabenabschnitte sowie das Freihalten der
Waldwiesen und -lichtungen, zum Beispiel durch gelegentliches Mahen. Fiir die Erholungs-
nutzung werden durch Aufstellen von Informationstafeln, durch Anlage von Wander- und
Reitwegen und Schaffung geeigneter Bushaltestellen moglichst sanfte Formen einer Be-
gegnung mit der Natur im Lauerholz angestrebt. Dringend erforderlich sind MaBnahmen
zur Verbesserung der Luft. Diese miissen zwar vorrangig tiberregional erfolgen, andererseits
kann jedoch auch in Liibeck ein wichtiger Beitrag geleistet werden, etwa durch Minderung
des Kraftfahrzeugverkehrs im Waldumfeld. Ein zunehmend naturnaher Waldbau kann hier
stiitzend wirken. Statt Monokulturen fritherer Jahrzehnte werden nun kleinflichigere
Baumartenmischungen und vielstufig gegliederte Baumkronendicher angestrebt. An Stelle
von “Kahlschlag-Plantagen” treten Baumbestinde, die aus verschiedenen Altersgruppen
zusammengesetzt sind.






