Schroder, Magdalena
Libeck/Krummesse

0151-644 04518
Hebamme-Magdalena@web.de
www.Magdalena-Schroder.de

e, Schwangerenmassage, Hilfe
wangerschaftsbeschwerden,
nbettbetreung, Stillberatung

gerenvorsorge, Stillvorberei-
eratung, Hilfe bei Beschwerden,
treuung, Beikost, Stillberatung,
g

Schulze, Jasmin
0177 -7105791
Hebammejasminl7 @gmail.com

Setter, Jana

An den SchieRstdnden 1a

23566 Lubeck - 0451 - 98 94 797
inffo@hebamme-jana.de
www.hebamme-jana.de

e, Schwangerenberatung,
ngshilfe bei BEL, Geburtsvorberei-
urse, WB-Betreuung, Ruckbil-
urse, Stillberatung, Homd6opathie,
g

nhebamme, ganzheitliche Begl. +
ng wahrend Schwangerschaft,
nbett + Stillzeit (in Libeck und

m Schonberg/MV), sowie indivi-
Hilfe bei Fragen und Problemen
ms Eltern-werden und Eltern-sein

Striibig, Deborah

0177 -963 14 87
deborah.struebig@gmx.de
www.hebamme-luebeck.com

itliche Begleitung wahrend
gerschaft, Wochenbett und Still-
ern-Kind Bindungsarbeit

Wiegand, Insa
23564 Libeck
0451-37056 174
www.lebens-weg.com

Mit freundlicher Unterstiitzung des Frauenbiiros der Hansestadt Libeck.

www.luebeck.de/frauenbuero

... frlihzeitig Hebammenkontakt

Bitte nehmen Sie friihzeitig Kontakt zu einer Hebamme auf,
die Sie entsprechend lhren Bediirfnissen in der Schwanger-
schaft, unter der Geburt und im Wochenbett betreut.

Auch bei gliicklos verlaufender Schwangerschaft steht
jeder Frau Hebammenhilfe zu.

In unserer Arbeit liegt der Schwerpunkt auf einer individu-
ellen, ganzheitlichen Betreuung, bei der an erster Stelle das
vertrauensbildende Gesprach steht.

Welche Hebamme mit welchen Hilfen arbeitet, erfahren
Sie in einem persénlichen Gesprach mit ihr.

Die Kosten der Hebammenhilfe werden von allen Kran-
kenkassen und Sozialamtern fiir den Zeitraum Schwanger-
schaft, Geburt und Wochenbett getragen.

Hebammenlhilfe in der Schwangerschaft

v Beratung zu verschiedenen Themen wie Erndhrung,
Reisen, Sport, geeigneter Ort der Geburt und
weiteres

¢/ Schwangerenvorsorge, inklusive Anlegen eines
Mutterpasses gemal den Mutterschaftsrichtlinien

Betreuung bei Schwangerschaftsbeschwerden wie
z.B. Ubelkeit, SteiRlage, vorzeitige Wehen,
Ischiasbeschwerden, Wassereinlagerung u.a.

v Geburtsvorbereitung in Gruppen bis zu 10 Frauen
mit oder ohne Partner; Einzelunterweisung auf
Rezept

Hebammenhilfe bei der Geburt

v/ durch angestellte Hebammen im UKSH und im
Marien-KreiBsaal auf dem Campus des UKSH

¢/ durch freiberuflich titige Hebammen in einer
Hebammenpraxis oder zu Hause

v durch freiberuflich tatige Hebammen als
Geburtsbegleitung in das UKSH, Campus Liibeck

Hebammenbhilfe auch nach ...

¢/ Fehlgeburt, gliickloser Schwangerschaft und
Schwangerschaftsabbruch

Hebammenhilfe im Wochenbett und spater

¢/ nach ambulanter Geburt, nach Klinikaufenthalt, bei
Bedarf bis zur 12. Lebenswoche des Kindes

(4 Rickbildungskurse

Hebammenbhilfe in der Stillzeit

¢/ bei Stillschwierigkeiten und Fragen zum Abstillen
wahrend der gesamten Stillzeit

y N
Hebammenliste Liibeck

2026

Hebammen nach Stadtteilen:

Buntekuh:
Auffenberg, Christmann, Engholm, Fleig-Drager, Gabka, Ihlenfeld,
HP Ratzeb. Allee, Kiipker, Liesenberg, Rondigs, Schulze, Setter,

Teffner.

Innenstadt:

BooR, Christmann, Fleig-Drédger, Gabka, Harzendorf, HP Stadtpark,
HP Ratzeb. Allee, Ihlenfeld, Kiipker, Liesenberg, Rakebrandt,
Schabbel, Schulze, Setter, Teffner.

Kiicknitz:
Fleig-Drager, Gabka, HP Stadtpark, HP Ratzeb. Allee, Liesenberg,
Rondigs, Schulze, Setter, Teffner.

Moisling:
Auffenberg, Blunk, Christmann, Fleig-Drager, Gabka, Ihlenfeld,
HP Ratzeb. Allee, Liesenberg, Rondigs, Schulze, Setter, Teffner.

Schlutup:
BooR, Fleig-Drager, Gabka, HP Stadtpark, HP Ratzeb. Allee, Kiipker,
Liesenberg, Rondigs, Schulze, Setter, Teffner.

St. Gertrud:

BooR, Christmann, Fleig-Drdger, Gabka, Harzendorf, HP Stadtpark,
HP Ratzeb. Allee, Ihlenfeld, Kiipker, Liesenberg, Rondigs, Schabbel,
Schulze, Setter, Stribig, Teffner, Wiegand.

St. Juirgen:
Auffenberg, Bohmann, BooR, Christmann, Engholm, Fleig-Drager,
Gabka, Harzendorf, Hebammen up’n Dorp, HP Stadtpark, Ihlenfeld,

Liesenberg, Neis, Rondigs, Schulze, Setter, Teffner.

St. Lorenz:
Christmann, Fleig-Drager, Gabka, Harzendorf, HP Stadtpark,
HP Ratzeburger Allee, Ihlenfeld, Liesenberg, Rondigs, Schulze,

Setter, Teffner.

Travemiinde:
Fleig-Drager, Gabka, HP Stadtpark, Liesenberg, Schulze, Teffner.




Auffenberg, Gisela

Krog 29 - 0451-577 26

23560 Lubeck / Wulfsdorf

Mo. 20.00 - 21.00 Uhr
g.auffenberg@web.de
www.hebamme-auffenberg.de

Blunk, Andrea

Hauptstr. 20 - 23847 Grinau
04501 -469-0171-2162154
www.hebamme-andrea-blunk.de
mail@hebamme-andrea-blunk.de

Bohmann, Sieglinde
IBCLC

0451-63921 AB
0171-91694 43
bohmann@t-online.de

BooR, Josephine

Rostockstr. 22 - 23564 Lubeck
0175-6151116
www.hebamme-booss.de
hebamme@josephinebooss.de

Christmann, Marion
Julius-Brecht-Str. 46
23560 Lubeck

0171-7118089-0451-55318

marion-christmann@web.de

Engholm, Britt
Lubeck / St. Jirgen

0451 - 80 84 049
brittengholm@yahoo.de

Fleig-Drager, Martina
0151 -570 19 522
fleig.draeger@googlemail.com

Gabka, Kamila
Utkiek 12 - 23569 Libeck

0178 - 628 19 00 (nur SMS/WhatsApp)

kamilagabka@yahoo.de

bei Schwangerschaftsbe-
burtsvorbereitungskurse,
treuung, Ruckbildungskurse,
K-Taping, Stillberatung

tionsberaterin,
treuung,

itung, Moxa-Therapie,
rtherapie, Akupunktur,
bildung, Stillen u. Sauglingser-
g, Hilfe bei Schwangerschafts-

angerschaftsbeschwerden,
eitungskurse in St. Jirgen
Online Geburtsvorberei-
ratung i. d. Schwangerschaft,
aftsvorsorge, WB-Betreuung
ng, Akupunktur

me, Vorsorge,

eratung,
angerschaftsbeschwerden,
treuung, Stillberatung

eratung,
ngerschaftsbeschwerden,
eitung (Deutsch/ Englisch),
treuung, Stillberatung

angerschaftsbeschwerden,
treuung, Stillberatung,

nd um Libeck,

sch und Polnisch

Geburtshaus Liibeck
Ratzeburger Allee 89

23562 Lubeck

Tel. 0451 -3 6129

Fax 0451 - 58 23 548
info@geburtshaus-luebeck.de
www.geburtshaus-luebeck.de

Harzendorf, Rahel
0179-457 8424
info@hebamme-harzendorf.de
www.hebamme-harzendorf.de

HebammenPraxis
am Stadtpark
Adolfstr. 7a

23568 Lubeck

0451 - 40076 20

Asmus, Marie-Luise
Hentke, Janina
Miiller, Susanne
Muhl, Katarina
Oppermann, Katrin
Stein, Anne-Kathrin

info@hebammenpraxis-stadtpark.de
www.hebammenpraxis-stadtpark.de

Hebammenpraxis
Franziska Teffner
Konigstr. 14 - 23552 Libeck

0451-409 56 98 - 0178-542 87 35

hebamme@franziskateffner.de
www.franziskateffner.de

Hebammen up’n D6rp

Ronja Lena Langner
0157 - 346 686 52

ronja@hebammen-upndoerp.de

Nele Horn
0152 -26337870
nele@hebammen-upndoerp.de

www.hebammen-upndoerp.de

angerenberatung, Hilfe b.
sbeschwerden, Geburts-
omoopathie, Hausgeburten
sgeburten, Wochenbett-
bildung, Akupunktur,

0ga, Babymassage,
tckbildung,

e, Elterncafé

r Schwangerschaft,
nktur und Moxen,
reuung,

ngsberatung, Kurse

nktur, Taping,
gerschaftsbeschwerden,
orbereitung,

itung am Wochenende,
itung ab dem 2. Kind,
hwangerschaft,

reuung,

rse, Trageberatung,

ung 3-6 Monate,
ng, Yoga flr Babys

angerenberatung, Hilfe bei
sbeschwerden,
sbegleitung,

itung, Stillberatung,

ow-level-Lasertherapie,
all-WB-Betreuung,

g, K-Taping

eit auf dem Land (von Lu-

s, von Thandorf bis Kastorf
ischen)

r Schwangerschaft,

bei Beschwerden, Taping,

herapie,

t handling, Babymassage,

e,
/Begleitung in der
aft/Wochenbett/ Stillzeit,
ymnastik,

Hoehle, Stephanie
Sandweg 18 - Herrnburg
038821-65757

0179 - 502 69 80
stephi.hoehle@web.de

orsorge, Hilfe bei Be-
kupunktur/Taping,
etreuung, Stillberatung

Ihlenfeld, Maria
0176 - 62197 391
Maria.lhlenfeld@web.de

Kiipker, Margrit Wochenbettbetreuung

0451 -707 33 64

er Schwangerschaft,
reitungskurse, WB-Betreu-
ungskurse, Stillberatung,

Liesenberg, Rebecca

Libeck - 0176 - 240 73 234
hebamme.rl@outlook.de
www.hebamme-rebecca-liesenberg.com

Neis, Miriam
miriam_bailly@hotmail.com
GroR Sarau

etreuung, Stillberatung

Peil, Mirjam

Lubeck/St. Gertrud und
Innenstadt
www.hebamme-mirjam-peil.de

er Schwangerschaft,
orsorge, Taping, Moxen,
reitungskurse, Wochen-
, Beikosteinflihrung,
auch auf Englisch

ei Schwangerschaftsbe-
steopathie, Naturheilkunde

Rakebrandt, Imme
Moltkeplatz 4a - 23566 Liibeck
0451-619 10788
imme-rakebrandt@gmx.de

mme, Vorsorge, EEH Moxa,
aftsberatung, Akupunktur,
svorbereitung,

, Wochenbettbetreuung,
pie, Ruckbildung,

rse

Reitenbach, Martina
Nusse

04543 - 7600
0171-447 08 41

aftsbegleitung u. Vorsorge,
g u. Stillberatung, Beikost-
ing, Akupunktur etc.,

ler Geburten

Rondigs, Melanie

Monkhofer Weg 102a

23562 Lubeck - 0162 - 680 64 05
melanie@roendigs.eu

Schabbel, Christina angerenberatung,
Moltkeplatz 4a - 23566 Liibeck werden,
0451-6101812 etreuung, Stillberatung



