Hygieneplan im APH



Rechtliche Grundlagen

Heimgesetz (HeimG)

§ 11 Anforderungen an den Betrieb eines Heims

(1) 9. einen ausreichenden Schutz der Bewohnerinnen und Bewohner vor Infektionen gewéhrleisten und
sicherstellen, dass von den Beschéftigten die fiir ihren Aufgabenbereich einschléagigen Anforderungen der Hygiene
eingehalten werden, und

10. sicherstellen, dass die Arzneimittel bewohnerbezogen und ordnungsgemal aufbewahrt und die in der Pflege
tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mindestens einmal im Jahr (ber den sachgerechten Umgang mit
Arzneimitteln beraten werden

Sozialgesetzbuch (SGB) - (XI) § 11

(1) Die Pflegeeinrichtungen pflegen, versorgen und betreuen die Pflegebediirftigen, die ihre Leistungen in
Anspruch nehmen, entsprechend dem allgemein anerkannten Stand medizinisch-pflegerischer Erkenntnisse.

IfSG §36
(1) Folgende Einrichtungen und Unternehmen mdiissen in Hygieneplénen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur
Infektionshygiene festlegen und unterliegen der infektionshygienischen Uberwachung durch das Gesundheitsamt.



Rechtliche Grundlagen

» Die Berufsgenossenschaftliche Regelung 250 (TRBA 250, Stand 05/2018)
 Die Biostoffverordnung (BioStoffV, Stand 07/2021)

« Richtlinien des Robert-Koch-Institutes, Berlin (RKI-Richtlinien)

» Lebensmittelhygieneverordnung (LMHV 2007)

 Trinkwasserverordnung (TrinkwV 2021)



Ziele des Hygieneplans

 MalRnahmen, die die Vermehrung und Verbreitung unerwinschter
krankheitsauslosender Keime (Bakterien, Viren, tierischer Parasiten oder
Pilze) unterbinden— regelmaliige Reinigung, Lebensmittelhygiene

« MalRnahmen, die die bereits vorhandene Keimbelastungen in sensiblen
Bereichen reduzieren— Handehygiene, Hygiene bei pflegerischen
MalRnahmen

« MalRnahmen, die bei einer akuten Gefahrdung (z. B. Infektion) die
Verbreitung der Erreger moglichst verhindern.— PSA, raumliche
Unterbringung



Inhalte eines Hygieneplanes

Hvyqgieneorganisation/-Management
 Risikobewertung

* Hygienekommission

« Schulungen

* Begehungen

 Erstellung Standards- AA
 Uberwachung (Protokolle, Termine...)



Inhalte eines Hygieneplanes

Personalhygiene:
 Impfprophylaxe

« Stichverletzungen/Kontamination
 Arbeitskleidung

« PSA

« Hande




Inhalte eines Hygieneplanes

Umgang mit Arzneimittel und Medizinprodukten
* Arzneimittel

« Sterilgut

 Aufbereitung




Inhalte eines Hygieneplanes

Hygiene bei speziellen MalRhahmen:
* Verbandwechsel

» Blasenkatheter

» Hautdesinfektion

* Trachealkanulen

* Endotracheles Absaugen

 PEG




Inhalte eines Hygieneplanes

Desinfektion: (Plane)
* Routine

« Gezielt
« Bestimmte Erkrankungen



Inhalte eines Hygieneplanes

Abfallkonzept:
 Abfallerfassung

» Entsorgungskonzept
« Schadlingsmonitoring



Inhalte eines Hygieneplanes

Umgang mit Erkrankungen:

» Meldepflicht

« Schutzstufen

» Ausbruchmanagment

« Umgang und Versorgung nach Erreger




