
9:30-12:00 
Deutsch-Sprachkurs 

für Frauen

Mittwoch Donnerstag Freitag

9:00-10:30 
Mütter-/Frauenfrühstück

10:00-12:00
Beratung vom Jobcenter

          (am 15.09.)

11:00-13:00
Sozialberatung für Familien 

(Deutsch, Kurdisch,
Arabisch) 

9:30-12:00 
Deutsch-Sprachkurs 

für Frauen

11:30-13:00
Rechtsberatung

(Deutsch/Türkisch)
(am 2.9. und 16.9.)

10:30-12:30
Nähen/Kochen

wöchentlich wechselnd

15:15-16:15
“Wirbelwinde”

Bewegung für Kinder 
von 4-6 Jahre

Montag Dienstag

September 2026

Korvettenstraße 64a
23558 Lübeck
Marie Gust 
Tel.: 0451 - 34695
mobil: 01523 - 8265364
E-mail: familienzentrum@sprungtuchev.de
www.sprungtuchev.de

Familienzentrum BunteKuh

12:00-14:00
Sozialberatung für Familien

(Deutsch/Türkisch)

14:00-15:00
“Grashüpfer”

Bewegung für Kinder
bis 3 Jahre

gefördert durch:

Interkulturelle Bielefeldt-Gärten:
Do., 10.9. von 11-13 Uhr “Installation von gehäkelten
Windspielen”
Do., 24.9. von 11-13 Uhr “Seerosen- und Bernsteinland, ade”
Regina Majeran erinnert an ihre frühen Jahre in Polen

14.09. von 15-18 Uhr
Familienkochen

mit Eltern und ihren Kindern
-bitte mit Anmeldung!

25.09. von 9-10.30 Uhr
Elternaustausch mit Kita- und

FAZ Leitung
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