
Wochenübersicht 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 10:00 - 12:00 
Uhr Internationales 
FrauentreƯen: gemeinsames 
Essen, Deutsch lernen und 
Vorträge zu unterschiedlichen 
Themen 
Café Hudekamp 2 

10:00 - 12:00 
Uhr Internationales 
FrauentreƯen: 
 gemeinsames Essen, Deutsch 
lernen und Vorträge zu 
unterschiedlichen Themen 
Café Hudekamp 27 

10:00 - 12:00 Uhr Mutter-
Kind-Gruppe: 
Gemeinsames Frühstück, 
Austausch und Gespräche zu 
verschiedenen Themen rund 
um Familie, Erziehung und 
Alltag.  
 
Café Hudekamp 27  

 

Soziale Beratung nach Vereinbarung 
 
 
Deutsch, Englisch und Arabisch: 
Hilfe beim Ausfüllen von Formularen 
und digitale Unterstützung 
Adam 017657017487 
 
 
 

Soziale Beratung nach 
Vereinbarung 
 
Deutsch, Englisch und 
Arabisch: Hilfe beim 
Ausfüllen von Formularen 
und digitale Unterstützung 
Adam 017657017487 
 

Soziale Beratung nach 
Vereinbarung 
 
Handy und PC-Sprechstunde, 
sowie Aufbereitung von 
Elektrogeräten 
Vorher bitte Anrufen bei 
Dietmar Kuchen unter 
01775923090 

Soziale Beratung nach 
Vereinbarung 
 
Deutsch, Englisch und 
Arabisch: Hilfe beim 
Ausfüllen von Formularen 
und digitale Unterstützung 
Adam 017657017487 
 

Soziale Beratung nach 
Vereinbarung 
 
Deutsch, Englisch und Arabisch: 
Hilfe beim Ausfüllen von 
Formularen und digitale 
Unterstützung 
Adam 017657017487 
 

16.30 - 18.30 Uhr  
Sprachförderung für Vor- und 
Grundschulkinder: Vorlesen und 
Spielen auf Kurdisch und Deutsch 
Hudekamp 1-3 
 

 16.30 - 18.30 Uhr  
Spielen und Basteln für Kinder 
von 4 bis 11 Jahren 
Hudekamp 1-3 
 
 
 

  16.30 - 18.30 Uhr   
Sprachförderung für Vor- und 
Grundschulkinder: Vorlesen 
und Spielen auf Kurdisch und 
Deutsch 
Hudekamp 1-3  
 
 

16.30 - 18.30 Uhr 
Spielen und Basteln für Kinder von 4 
bis 11 Jahren 
Hudekamp 1-3 
 
 

Stand 06-2026: Alle Gruppenangebote nur mit Anmeldung und Infos im Nachbarschaftsbüro Hudekamp, Tel. 0451 122 5199 und 0451 122 5195, 
nbb.hudekamp@luebeck.de, www.luebeck.de/nachbarschaftsbüros  


