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Family-Fit-Nachmittag                    

Kommt vorbei und erlebt einen Nachmittag voller Sport, Spiel und Teamgeist!  

Wir zeigen euch, wie viel Spaß Fitness in der Familie machen kann. 

Egal ob Kita-Minis oder Grundschul-Profis, ob sportliche Eltern oder gemütliche Großeltern –  

bei unserem großen Aktionsnachmittag steht das gemeinsame Erleben im Vordergrund. 

 

Wann:  Donnerstag, den 10.09.2026 von 13:00 – 16:00 Uhr 

Wo:  Außengelände der Kita Malenter Straße 

  Turnraum der Kita Malenter Straße - bei schlechtem Wetter 

Wer:  Herr Rickert und Frau Jonat 

Das Angebot ist kostenfrei. 

 

Bitte mitbringen: 

• Bequeme Sportkleidung  
für Kinder und Erwachsene 

• Sportschuhe 
• Eine eigene Trinkflasche 

 

Bitte melden Sie sich bei Interesse  
im Familienzentrum bei Frau Jonat an  
unter 0451/ 122 89 304 oder  
Familienzentrum.Malenter-Strasse 
@luebeck.de 
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„bewegte Familien“  

Eltern-Kind Angebot 

MIT ANMELDUNG 
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