Pflege
Stutzpunkt.

In der Hansestadt Libeck

LUBECK
GREETEReV

Kleine Auszeit vom Pflegealltag: Stadtspaziergang & Austausch
Eine Veranstaltung im Rahmen der Woche der pflegenden Angehdrigen 2026

Donnerstag, 17.09.2026
15:30 — 17:00 Uhr: Individuelle Stadtspaziergédnge mit den Lubeck Greetern.
Treffpunkt: Charlotte Landau-Miuhsam-Platz (Innenhof vor dem Museumsshop des
Buddenbrookhauses, Markt 15, 23552 Libeck).
17:00 — 18:00 Uhr: Ausklang, Imbiss, Austausch im CariTreff Libeck (Parade 4, 23552 Libeck).

Der Pflegestiitzpunkt der Hansestadt Libeck und der Lubeck Greeter e.V. laden zu einer
gemeinsamen Aktion ein.

Das kostenfreie Angebot richtet sich gezielt an Menschen, die zu Hause Angehdérige pflegen und
sich eine bewusste Pause vom oft fordernden Alltag génnen méchten. Die ehrenamtlichen ,Greeter®
— passionierte, ortskundige Lubecker:innen — flihren die Teilnehmenden in kleinen Gruppen auf
individuellen Stadtspaziergdngen zu ihren ganz personlichen Lieblingsplatzen in der Hansestadt.
Dabei teilen sie Geschichten und Insiderwissen abseits der klassischen Touristenpfade.

Im Anschluss an den Rundgang ladt der Pflegestutzpunkt der Hansestadt Liibeck zu einem kleinen
Imbiss in den CariTreff ein. Hier haben die Teilnehmenden die Mdglichkeit, das Erlebte in
gemdutlicher Runde ausklingen zu lassen und sich bei Bedarf mit dem Pflegestutzpunkt der
Hansestadt Lubeck auszutauschen.

Anmeldung bis zum 01.09.2026 erforderlich unter:
pflegestuetzpunkt@luebeck.de oder telefonisch unter 0451 / 122-4458
Veranstaltende:

Pflegestitzpunkt in der Hansestadt Lubeck Libeck Greeter e.V.
www.luebeck.de www.luebeck-greeter.de






