
Städtische Kindertageseinrichtungen

Kostenstruktur Verpflegung
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• Es besteht eine Basiskonzeption mit Leitbild und Standards für alle städtischen 
Kindertageseinrichtungen, die den Bereich Verpflegung beinhaltet

• Der Anbieter für Kita-Verpflegung „Appetito“ beliefert alle städtischen Kinder-
tageseinrichtungen mit tiefgefrorenen Komponenten (z.B. Gemüse, Fisch, Fleisch, Suppen). 
Das Mittagessen wird in einer „Aufbereitungsküche“ zubereitet. Täglich werden die 
(Zwischen-)Mahlzeiten mit frischen Lebensmitteln ergänzt

• Die Ausschreibung für Anbieter von Kita-Verpflegung muss europaweit erfolgen. Die 
Bewertung erfolgt mit Beteiligung von Kindern, Eltern und Fachkräften

• Eine Beurteilung der Verpflegung in der Kindertageseinrichtung durch die Kinder gehört zum 
Beteiligungskonzept in den Einrichtungen

• Die Ergänzung von regionalen, frischen Lebensmitteln findet in allen 
Kindertageseinrichtungen, oft mit Beteiligung der Kinder, statt
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Die Verpflegungskosten umfassen verschiedene Bestandteile, die 
zusammen die Gesamtkosten für die Verpflegung der Kinder ergeben

Art der Kosten Was ist gemeint

Kalkulation für 
2025/26 

monatlich in

€

Anteil 
an Gesamt-

kosten in

%

Lebensmittelkosten 
für Verpflegung inkl. 
Zwischenmahlzeiten

• Einkauf der Komponenten für die Aufbereitungsküchen von Appetito
• Zukauf regionaler, saisonaler Lebensmittel
• Haltbare Lebensmittel wie z.B. Mehl, Reis
• Energiearme Getränke

38,- 33

Personalkosten • Hauswirtschaftliche Fachkraft, 39 Stunden Wochenarbeitszeit je 60 
Kinder; Planung, Einkauf und Auf- bzw. Zubereitung der Mahlzeiten

• Reinigung der Küche
78,- 67

Betriebskosten / 
Verwaltungskosten

• Für Strom, Wasser/Abwasser, Wiederbeschaffung von 
Elektrogeräten, Geschirr, Reinigungsmittel, Instandhaltung, Wartung

• Abrechnungskosten, Organisation, Ausschreibungen

Dürfen nicht 
in die Kosten-
berechnung 
einfließen

0
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