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17.06.2021 Bürgerschaft der Hansestadt Lübeck Öffentlich

Antrag:
Der Bürgermeister möge einen Runden Tisch „Nachhaltige Ernährung in Kindertageseinrich-
tungen und Schulen“ einrichten, um gemeinsam mit Trägern, Elternvertretungen und Schü-
ler*innenvertretungen, Anbieter*innen von Mittagsverpflegung und Vertretungen der Fraktio-
nen einen Austausch über Kriterien und Standards einer nachhaltigen Verpflegung in Kita 
und Schulen zu führen. Auch Vertretungen der Kindertagespflege sollen hierzu eingeladen 
werden. 

Ziel des Runden Tisches soll die Erarbeitung von Mindeststandards sein, die träger- und 
Einrichtungsübergreifend bei der Ernährung von Kindern und Jugendlichen angewendet 
werden. Good practice Beispiele, z.B. aus dem Saarland sollen möglichst herangezogen 
werden,  auch um aufzuzeigen, dass es kein Kostenfaktor ist, Kinder und Jugendliche in Kita 
und Schule nachhaltig zu ernähren.

Ein nach wissenschaftlichen Kriterien erstellter Leitfaden für nachhaltige Ernährung in Lübe-
cker Kitas und Schulen soll darüber informieren, wie sich Familien und sonstige Personen 
auch privat nachhaltig(er) ernähren können. Der Leitfaden soll auch betrieblichen Kantinen 
und Mensen von Hochschulen zur Verfügung gestellt werden.
Begründung:
Die Hansestadt Lübeck ist seit 2011 Fairtrade Stadt und hat sich mit Unterzeichnung der 
Agenda 2030 der UN vor einem Jahr dazu verpflichtet, die 17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs) zu 
verfolgen. Abgesehen von gesundheitlichen Aspekten tragen die Art der Ernährung, bzw. die 
Produktion von Nahrungsmitteln sowie der Umgang mit Nahrungsmitteln und die Form der 
sogenannten Nutztierhaltung erheblich dazu bei, die begrenzten Ressourcen unseres Plane-
ten und die Umwelt zu schützen. In Kindertagesstätten und Schulen werden täglich große 
Mengen an Nahrungsmitteln angeboten. Deshalb ist Ernährung ein Faktor, der dazu beiträgt, 
nachhaltiger zu leben. Auch werden insbesondere in jungen Jahren Ernährungsgewohnhei-
ten geprägt.
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